
• Appréhender le rôle des chasseurs, pêcheurs, 
cueilleurs et naturalistes dans la protection de 
l’environnement de l’estuaire de Seine

• Comprendre le lien entre la pratique de loisir et cet 
engagement citoyen

• Comprendre le rôle du loisir dans la mise en 
cohérence des différentes
convictions environnementales

Prendre au sérieux les loisirs de prédation : chasse, pêche, 
cueillette et naturalisme dans l’estuaire de la Seine
Cheree BELLENGER, sous la direction d’Olivier SIROST • CETAPS • Université Rouen Normandie

Sociologie française des jeux et des passions : 

• Caillois, R. 1991. Les jeux et les hommes: le masque et le vertige. 
• Bromberger, C. Éd. 1998. Passions ordinaires: du match de 

football au concours de dictée. 

Sociologie  américaine des loisirs : 

• Stebbins, R. A. 1992. Amateurs, professionals, and serious 
leisure. 

Un vaste terrain divisé en 4 zones administratives : 
• Communauté d’Agglomération du Havre
• Parc Naturel Régional des Boucles de la Seine Normandie
• Métropole Rouen Normandie
• Communauté d’Agglomération Seine Eure

Une combinaison de méthodes : 

• 70 observations des pratiques de chasse, pêche, 
cueillette et observations naturalistes et leurs 
activités associatives associées

• 13 entretiens exploratoires et 20 entretiens récits 
de vie avec des Passeurs de nature

• 840 questionnaires en passation guidée en face à 
face ou par téléphone auprès de participants aux 
fêtes de la nature

La prédation comme structure commune de toutes ces activités :

Entre professionnels gestionnaires et pratiquants de prédation comme loisir 
sérieux, les conflits basés sur deux conceptions de leur légitimité à agir: 

Expertise empirique                           Expertise scientifique
Gratuité de l’engagement                                 Salariat

Trois figures de passeurs pour trois usages du loisir, parmi eux, le travailleur 
passionné qui cumule ces deux légitimités : 

Quelle posture tenir vis-à-vis des financeurs de 
l’étude et de leurs attentes? 

Je choisis de présenter mon travail comme de la 
sociologie du loisir : comment assumer la posture 
critique à l’égard des STAPS que cela représente?

MéthodologieObjectifs

Cadre théorique

Principaux résultats

Lo
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é
ri

eu
x Persévérer bon an mal an

Développer une carrière
Déployer des efforts pour s’améliorer
Développer un ethos spécifique
S’identifier à la pratique de loisir
En tirer les bénéfices durables (d’ordre psycho-social)

P
ré

d
at

io
n Traque

Découverte de l’espèce recherchée
Capture (de l’appareil photo au fusil)
Trophée
Représentation de la nature comme sauvage, locale, familière

R
éf

le
xi

vi
té J’aborde un terrain conflictuel, les informations sur les 

conflits ne me sont souvent données qu’en confidence. 
Qu’en faire? Comment présenter ces données?

Mon corps est un outil de recueil de données dans 
l’observation participante? Comment objectiver ces 
données?

Mon travail a prouvé le sérieux et l’implication des pratiquants de loisir de prédation 
dans la préservation de la nature. A titre personnel,  je suis aujourd’hui convaincue que 
les professionnels devraient « prendre au sérieux » ces engagements et accompagner 
ces citoyens dans leur volonté d’agir. 
J’aimerais devenir moi-même professionnel de l’environnement : comment articuler la 
posture sociologique et la mise en œuvre de politiques publiques en cohérence avec les 
résultats que j’ai obtenus?
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